


Организационный период 

1 день, 29 мая2026г. 

утро Заезд детей в лагерь.  Операция 

«Уют».  

Церемония открытия смены, 

(Общелагерный) 

Инструктажи. Огонек-знакомства. 

Анкетирование «Наш лагерь» 

(отрядный).  

 

 

 

 

 

Прием детей в лагерь, размещение по корпусам, 

обустройство. 

Линейка открытия смены проводится на плацу и 

сопровождается церемонией поднятия  флагов РФ 

РТ, АО «Татэнерго» (соц. партнера). Ведение 

журнала инструктажей. Обозначение ценностей 

жизни, здоровья и безопасности. 

Знакомство детей в отряде. Традиции огонька. 

Уважение к личности. Формирование ценности 

человека, команды и дружбы. Рассказ о себе: 

интересы, ожидания от смены. Доверительный 

диалог в тематике смены. 

день Знакомство с лагерем  - 

хозяйственный сбор 

(Общелагерный) 

 

 

 

 

 

 

Игры на знакомство, 

командообразование, выявление 

лидеров (отрядный). 

Общий сбор детского лагеря. Знакомство с 

территорией. Знакомство с сотрудниками. 

Знакомство с правилами и традициями. 

Подведение  итогов:  договоренность  о  правилах 

совместной жизни в детском лагере, закрепленная 

в виде правил на отрядных уголках. 

Формирование правил безопасного поведения. 

Демонстрация ценности труда. 

Формированием уважительного отношения к 

личности ребенка и формированию у него 

базовых ценностей российского общества, 

способствует развитию коммуникации и созданию 

комфортной эмоционально-психологической 

атмосферы в отряде. 

вечер «Здравствуй лагерь наш!» 

(вечернее мероприятие) 

Презентация программы смены или введение в 

игровую модель смены. Знакомство с идеей 

программы, игровым маршрутом. Представление 

занятий по интересам в игровом контексте. Старт 

сюжета (задания для отрядов, появление 

героев/персонажей). Итог: понимание детьми 

участниками смен плана смены, своих 

возможностей и перспектив в рамках смены. 

Интерактивный формат, отличающийся от 

классно- урочной системы. 

 
2 день, 30 мая 2026г. 

утро  Отрядный уровень. 
Организационный сбор отряда.  

Общелагерный уровень.  

Совет лагеря. 

 
 
 

Определение названия отряда, отражающее 
смысловые основы содержания программы 

смены, соотносимое с традиционными 

российскими духовно-нравственными 

ценностями. Выборы представителей органов 
самоуправления, включая общелагерный уровень 

и отрядный. Постановка общей цели и 

договоренность о совместной деятельности. 

день Творческая деятельность -  

оформление отрядных уголков. 

Подготовка концертных номеров 

(групповой, отрядный). 

 

Формирование эстетической культуры. 
Расширение спектра коммуникативного 

пространства для детей. Организация интересных 

и полезных дел для личностного развития 

ребенка. 



вечер Профилактическое занятие 
«Безопасное лето» (отрядный)  

 

Беседа, просмотр мультфильмов (мл), социальных 
видеороликов (ср,ст)  по антитерростической и 

антиэкстремистской безопасности. 

Основной период 
3 день, 31мая 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Прогулка по лесу. Правила 
поведения в природе. Конкурс 
букетов из полевых цветов (мл).  
Посещение ледового дворца 
«Юность» (ср, ст) 

 Формирование экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, 

к окружающей среде на основе российских 

традиционных ценностей. 

Обучение навыкам катания на коньках, 

формирование культуры ЗОЖ, воспитание  

личной и общественной безопасности, 

профилактика табакокурения. Разновозрастный 

формат совместной деятельности. 

день Групповой  уровень. 

Спортивные эстафеты «Веселые 
финиши», посвященные 

Всемирному дню без табака. 
 

вечер Отрядный уровень. 

Занятия по интересам – 
репетиции к концерту.  

Воспитание детей на основе духовно-

нравственной культуры народов России. 

4 день, 1 июня 2026г. 

утро Единый день действий – 

международный день защиты детей 

Общелагерный уровень. 

Церемония открытия смены –

Торжественная линейка 

«Путешествие в страну детства». 

 

 Торжественная линейка открытия смены, образец 

отношения к государственным символам. Вынос 

Государственного флага РФ, РТ. Приветственное 

слово представителей администрации. Игровая 

программа на тематику согласно теме дня.  

Творческие номера с участием педагогического 

состава и детей. Включение регионального 

компонента через музыкальное сопровождение. 

 

день Отрядный уровень. 

Рисование рисунков «Счастливое 

детство» (мл.) 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Мир, в котором я живу» (ср., ст) 

Повышение роли изобразительного искусства в 

эстетическом воспитании детей; развитие 

творческого мышления, создание условий для 

реализации способностей и задатков детей, 

формирование интереса к различным видам 

творчества и созидательной деятельности. 

 

вечер Общелагерный уровень. 

Дискотека. Флешмоб «Вместе мы 

сила!». 

Гармоничное развитие ребёнка через игру, общение 

и творчество, а также создание незабываемой 

атмосферы радости, единства и взаимопомощи среди 

детей. 

5 день, 2 июня 2026г. 

утро День здорового питания. 

Групповой уровень  - создание 

плаката «Здоровое питание основа 

процветания!»  

КТД – «Витаминный алфавит». 

Тест «Правильно ли вы питаетесь?» 

 

Блок «Человек». Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» работа по знакомству с 

правилами здорового питания с использованием 

материалов официального сайта Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека «здоровое-

питание.рф». 

всестороннее развитие личности через творческую 

деятельность, связанную с воплощением сюжетов на 

сцене. Эта деятельность помогает детям познавать 

мир, развивать навыки, социальные умения и 

творческие способности. 

 

день Квест игра «Секреты здорового 

питания». 

вечер Театрализованное представление  

сказки «Колобок на новый лад». 



6 день, 3 июня 2026г. 

утро Международный день бега. 

Общелагерный уровень. 

Веселая беговая гимнастика. 

Беседа медперсонала 

«Гиподинамия – что это?» 

 

 

 

Просмотр видеороликов о 

выдающихся спортсменах 

параолимпийцах. 

Блок «Человек». Модуль «Спортивно-

оздоровительная работа» включает в себя 

организацию оптимального двигательного режима с 

учетом возраста детей и состояния их здоровья. 

Повысить осведомлённость о проблеме 

недостаточной физической активности, её причинах, 

последствиях для здоровья и способах 

профилактики. Мотивация к ЗОЖ. 

Познакомить с историей Паралимпийского движения 

— мира и России, рассказать о его развитии, 

значении для людей с ограниченными 

возможностями здоровья и мировой цивилизации. 

день Общелагерный уровень. 

Соревнования по бегу на 30м, 60м, 

100м. 

Организация оптимального двигательного режима с 

учетом возраста детей. Адаптировать процесс 

участия в спортивных мероприятиях, чтобы 

обеспечить доступность для детей и минимизировать 

риск травм, а также решить ряд образовательных, 

социальных и развивающих задач. 

вечер Отрядный уровень. 

Подвижные игры под девизом: 

«Движение это радость». 

7 день, 4 июня 2026г. 

утро День профессий. 

Отрядный уровень. 
Просмотр м/ф «Так сойдет. 

Волшебная птица. Труд и 
лень»(мл.) 

Экскурсия на производство 
минеральной воды (ООО 

«Изыскатель»)  (ср, ст) 

 

 
Создание благоприятных условий усвоения детьми 

социально-значимых и ценностных знаний, развитие 
гражданской  зрелости, осознанного выбора  

профессиональных направлений, воспитание любви 
к труду, уважения к людям труда.   

Создание позитивной мотивации детей к 
осознанному выбору будущей профессии через 

активную творческую и познавательную игру. 
Расширение спектра коммуникативного 

пространства. 

день Общелагерный уровень 
Игровая программа «Все работы 

хороши – выбирай на вкус» 

вечер Межотрядный  уровень. 
Сюжетно-ролевые игры  «Салон 

красоты», «Почта», «Больница» и 
др. 

8 день, 5 июня2026г. 

утро Единый день действий -День 

эколога. 
Общелагерный уровень. 

Игровая программа  «В гостях у 
Убырлы». 

 

 

Формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, 

окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей; уборка 

прилегающей к лагерю территории.  

 комплексное развитие личности, которое включает 

эстетическое воспитание, формирование жизненных 

навыков, социальную адаптацию и раскрытие 

творческого потенциала. 

 

день Отрядный уровень. 

Конкурс рисунков «Берегите 
природу» (мл, ср) 

Акция «Пусть планета будет 
чистой»  (ст) 

вечер Групповой уровень. 

Просмотр  мультфильмов,  
журналов экологической 

направленности (мл.), кинофильма 
«Крик совы» (ср,ст) 

9 день, 6 июня 2026г. 

утро Единый день действий. День 
русского языка. 

Общелагерный уровень. 

  

Культурно-просветительские мероприятия, 



Игровая программа «Знатоки 
русского языка». 

направленные на знакомство с историей и 
богатством русского языка.  

Создание информационного стенда о выдающихся  

писателях и поэтах. 

 

день Отрядный уровень. 
Чтение сказок Пушкина (мл) 

Литературная викторина  «В гостях 
у сказки» (ср, ст) 

вечер Общелагерный уровень.  

Дискотека «Русский перепляс». 

Познакомить детей с традициями проведения 

русских праздников, поддержать у детей интерес 

к обычаям и традициям народов России. 

Включение регионального компонента. 

10 день, 7 июня 2026г. 

утро Общелагерный уровень. 
Огонек середины смены. 
Татарский национальный 
праздник «Малый сабантуй». 

Снятия эмоционального напряжения (пик 
"привыкания"), мотивация на вторую половину 

смены, предварительные итоги и успехи каждого 
в отряде. Возможен формат "Расскажи мне обо 

мне" и другие. Демонстрации талантов друг друга, 
благодарности. Социальная деятельность 

направлена на создание творческого продукта. 
Познакомить детей с традициями проведения 

татарских праздников, поддержать у детей 
интерес к обычаям и традициям татарского 

народа. Включение регионального компонента. 
Разновозрастные формы совместной 

деятельности. 

день Групповой уровень. 

Занятия по интересам. 
Танцевальные занятия. Слушание 

и разучивание  татарских песен. 

вечер Отрядный уровень. 
Тематический огонек «Поступай с 

другими так, как хочешь, чтобы 
поступали с тобой».  

Обсуждение нравственных вопросов, усиление 
воспитательного эффекта и закрепление личного 

принятия общечеловеческих ценностей. 

11 день, 8 июня2026г. 

утро Общелагерный уровень. 
Пожарная эвакуация. 

Квест «Юные пожарные» 
Отрядный уровень. 

Экскурсия в пожарную часть. 

 Компонент здоровьесберегающей работы, освоение 

детьми норм безопасного поведения в природной, 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; в 

игровой форме систематизировать знания детей о 

пожарной безопасности и правила личной 

безопасности при возникновении пожара в 

помещениях.Научить детей вести себя правильно в 

чрезвычайных ситуациях. 

день Межотрядный уровень. 

Соревнования по футболу. 

Обеспечение эффективной физкультурно-

оздоровительной работы,  расширить спектр 

коммуникативного пространства ребенка.  

вечер Групповой уровень. 
Занятия по интересам. 

Реализация воспитательного потенциала  

физкультурно- спортивной, творческой 

направленности. 

12  день, 9 июня 2026г. 

утро Международный день друзей. 
Отрядный уровень. 
Экскурсия в музеи и парк им. 
М.Джалиля (ср, ст) 
«Играй, город»(мл.) 

Блок «МИР» содержание  «Россия». Мероприятие, 

связанное с историческим единством народа России, 
памятью предков, передавших любовь и уважение 

Отечеству, веру в добро и справедливость. 

день Общелагерный уровень 
Развлечение «День Дружбы: 

Вместе навсегда!» 

Мероприятие на тему духовно-нравственного 
воспитания, духовных ценностей, честности, 

справедливости, дружбы и милосердия. 

вечер Групповой уровень. 
Спортивные игры с мячом. 

Реализация воспитательного потенциала  
физкультурно - спортивной, творческой 

направленности. 



13 день, 10 июня 2026г. 

утро День рождения 

«Союзмультфильм» 

Экскурсия в татарский 

Государственный драматический 

театр им. С. Амутбаева (мл, ср) 

Отрядный уровень.  

 Творческая деятельность «Мой 

любимый герой мультфильма» 

 

 

 

Блок содержания «МИР» в категории: мировая 

культура, знакомство с достижениями науки с 

античных времен до наших дней, вклад российских 

ученых и деятелей культуры в мировые культуру и 

науку; знакомство с духовными ценностями 

человечества. 

Мероприятия, направленные  на знакомство с 

мировым и общероссийским  культурным наследием 

театра, мультиипликации, кинематографа, ИЗО. 

 

день Общелагерный уровень. 
Творческая игра «Крестики-

нолики» (на темы: кино, театр, м/ф)  

вечер Групповой  уровень.  
Просмотр советских м/ф, детского 

кино. 

14 день, 11 июня 2026г. 

утро Отрядный уровень. Мастер-класс 

«Символы России своими руками» 
в рамках года единства народов 

России в РФ. 
 

создание позитивной атмосферы и патриотического 

настроения; формирование познавательного 
интереса к истории страны; развитие творческих 

способностей, коммуникативных навыков;  
воспитание чувства гордости и уважения к Родине, 

её символам. 
 

день Общелагерный уровень 

Праздник «Навстречу  ГТО». 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Человек», направленные на воспитание культуры 
ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей. 

вечер Групповой уровень. 
КТД  ко всероссийской акции 

«Окна России» 

Мероприятия Блока реализации содержания 
«Россия», направленные на воспитание патриотизма, 

уважение к Отечеству. 
 

15 день, 12 июня 2026г. 

утро Единый день действий – День 

России. Отрядный уровень. 
Творческое занятие «Моя Россия» 

(мл) 
КТД  - создание плаката «Я люблю 

Россию» (ср, ст) 

 

 
Формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан 
Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в российском государстве и 
субъекту тысячелетней Российской 

государственности, знание и уважение прав, свобод 
и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

Проведение занятия о героизме и мужестве 
военнослужащих в зоне СВО, познакомить с 

назначением «окопной» свечи, масксети и 
технологией их изготовления. Патриотическое 

воспитание 

день Общелагерный уровень. 
Конкурсно-игровая программа «Я 

живу в России». 

вечер Групповой  уровень. 
Мастер-классы «Плетение 

масксетей. Изготовление 
«окопных» свечей, фасовка чая». 

16 день, 13 июня 2026г. 

утро Отрядный уровень. 

Экскурсия в природный парк  им. 
Ленина. Игротерапия. 

Формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, 
окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей; уборка 
территории  парка. Организация оптимального 

двигательного режима с учетом возраста детей. 

день Общелагерный уровень. 
Спортивная игра - Полоса 

Создание благоприятного психологического 
климата, обеспечение  рациональной и безопасной 



препятствий.  организации оздоровительного процесса. Выявить 
сильнейшего при владении транспортным средством 
(велосипед), средства индивидуальной мобильности 

(самокат, скейт). 

вечер Групповой уровень. Слушание 
музыки, разучивание песен 

патриотической направленности. 

Стремление к познанию себя и других людей, 
развитие музыкального слуха и навыков пения.  

 

17 день, 14 июня 2026г. 

утро Тематический День Первых. 
Общелагерный уровень. 

Международный день туриста. 
Туристический поход. Встреча с 

представителями «Движение 
первых». 

Взаимодействие с Движением Первых с целью 
формирования у детей представлений о назначении 

Движения Первых, о его месте и роли  в достижении 
приоритетных национальных целей РФ и о своем 

личном вкладе в социально значимую деятельность. 
Обучение технике туризма: навыкам разведения 

костра, сборки палатки, сбора рюкзака.    
Физическое воспитание посредством вовлечения в  

игру-соревнование. Воспитание положительных 
морально-психологических качеств. 

  

день Межотрядный уровень. 

Игра-путешествие «Мы туристы». 

вечер Отрядный уровень. 
Туристическая викторина. 

18 день, 15 июня 2026г. 

утро День безопасности. 

Общелагерный уровень. 
Профилактическое занятие «ГО и 

ЧС. Меры предосторожности». 
Эвакуация.  

 Общий блок реализации содержания «Человек». 

Проведение инструктажей и игр, знакомящих с 
правилами безопасного поведения на дорогах и в 

транспорте, правилами пожарной безопасности, 
правилами безопасности при занятиях спортом, 

правилами поведения на водоемах, правилами 
поведения в общественных местах, правилами 

поведения при массовом скоплении людей и т.д.; 
проведение тренировочной эвакуации при пожаре и 

на случай обнаружения взрывчатых веществ; 

день Общелагерный уровень. 

Игровая программа «Правила 
движения изучай с рождения». 

вечер Отрядный уровень. 

Беседы и инструктажи по личной 
безопасности. 

Итоговый период 

19 день, 16 июня 2026г. 

Утро Общелагерный уровень 
Закрытие лагерной смены. 
Торжественная линейка. Концерт 
«Таланты России». 
 

Торжественное подведение итогов, демонстрация 

лучшего опыта, который получили участники 

смены. Определение перспектив и новых целей. 

Вынос Государственного флага Российской 

Федерации. Содержательное подведение итогов. 

Награждение отрядное,  индивидуальное,  

включая  сотрудников. 

Обеспечение торжественности формы работы: 

общий сбор, музыкальное и визуальное 

сопровождение. 

День Отрядный уровень. 
Тестирование 

«Удовлетворенность пребываем в 
лагере». 

Прощальный пикник. 

Подведение итогов смены, подготовка детей к 

отъезду. 

Совместный пикник на  территории лагеря. 

Игры на свежем воздухе и общение в 

неформальной обстановке. 

Вечер Межотрядный уровень. 
Конкурс «Танцевальный микс» 

Организация культурного отдыха детей, 

формирование представлений  о своих 

возможностях и способностях. Совместная 

коммуникативная деятельность. 

20 день, 17 июня 2026г. 

Утро Межотрядный уровень. 
Презентация результатов 

Культурное наследие мира и страны. Знакомство 

с именами, прославившие Россию. Великие 



деятельности клубов, выставка 
творческих работ.  
 

мастера. Творчество и мастерство. Возможен 
формат ярмарки, выставки,  фестиваля.  

Приветствуется  включение руководителей 

творческих, спортивных объединений. 

 

день Общелагерный уровень. 

Итоговый сбор «Прощай, 

лагерь!» 

Закрепление ценности команды и дружбы. 

Помощь каждому участнику смены увидеть свой 

рост и позитивные изменения. Презентация 

представителями органов самоуправления 

результатов деятельности. Подведение итогов 

достижения общей цели и выполнения правил 

совместной жизни и деятельности в лагере. 

Награждение и поощрение каждого участника 

отряда. 

вечер Отрядный уровень 
 Прощальный огонек.  Игры 
«Добрые ладошки», «Коридор» 

Определение каждым ребенком ценного опыта, 

полученного в смене. Благодарность команде. 

Определение перспектив дальнейшего развития.  

 

 21 день, 18 июня 2026г. 

Утро 
 

Групповой уровень. 
Плетение масксетей, 
изготовление окопных свечей, 
фасовка чая для участников СВО. 

Мероприятия нацеленные на патриотическое 

воспитание, на формирование  их приверженности  

традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям – любви к Родине, чувства долга, 

милосердия, состраданию.  

День Отъезд из лагеря. Организация сбора обратной связи от участников 

смены и их родителей с целью оценки качества 

реализованной программы и выявления 

направлений для дальнейшего развития 

 


